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      ファシリテータープロフィール 

■河村 甚 

代表取締役/ファシリテーター 

１９９８年、アメリカに本部を置く国際リーダーシッププログラムUp with Peopleに

参加。同プログラムにてミーティングファシリテーションや、異文化コミュニケーショ

ン、チームビルディングプログラムの運営経験を重ねる。プログラム修了後、同プ

ログラムスタッフとして日本／北米にて勤務（マーケティング部イベントコーディネ

ーター）。 

帰国後、海外イベントを扱うイベント制作会社（株）イベントサービスにて主に海外

イベントを制作。 

２００６年チームビルディングジャパンを設立。役員層への研修、チームビルデ

ィング・組織論などの講演・研修を得意とする。MICEプロフェッショナル、DiSC

の認定コンサルタント。 

■吉田 和美 

ファシリテーター/ヘルスコーチ 

米国West Virginia University卒業。仏 Savoie 大学留学。 

ワシントン D.C.ロックフェラー上院議員事務所体験就職、テレビ局勤務、 

体験型研修会社HRファシリテーターを経て幼児英語教材販売会社セールスアド

バイザーの傍ら 1997 年よりフリーランスとして教育系事業の研修、企業研修、ワ

ークショップ、シンポジウムのファシリテーターを中心に活動。 

日本でのチームビルディング業界の立ち上げ期から 20年以上の経験を持つ。 

2014年 2月、Institute for Integrative Nutrition認定、及び American 

Association of Drugless Practitioners認定のヘルスコーチに。 

 

■瀬田 すみ恵 

ファシリテーター 

子育てをしている仲間と、同じ立場の女性に向けた講座を実施するコミュニティ

MOS-CLUBを作り、代表として３年間運営する。 

その後ファシリテーターとしての適性の高さを評価され、2007年にチームビルディ

ングジャパンに入社。 

「アイスブレイク講座」、「プロジェクト・キックオフ」、「会議ファシリテーション」、「ワ

ールドカフェ・チームビルディング」などプログラムの開発、運営する。 

参加者、担当者からのアンケートでは明るさ、細やかな配慮や、安心感のある場

の作り方、進行のスムーズさなどを高く評価され、指名で再依頼を受けることも

多い。 


